BBC-Taschenbuchind BBC-Win-Softwarén der Praxis

Kurzeinfiihrung in BBC-Taschenbuch und BBC-

Win-Software

DasBBC-Taschenbucdtund dieBBC-Win-Softwargleichen Inhalts ent-
halten in mehr als 6000 Rubriken Symptomeintrage tiber 400 Arz-
neimitteln. Den Grundstock der Symptome und demAimitteleintrage
bilden der Repertoriumsteil d&ynoptic Keyund das Spatwerieneral

Analysis das Boger als Buch und Lochkartei herausgegeaien h

Gleichzeitig kann da8BC-Taschenbuclber auch als eine Weiterent-
wicklung desTherapeutischen Taschenbuchesm C. v. Bénninghausen
angesehen werdérdenn es findet sich der gréRte Teil der Rubrikes d
TBB darin wieder, verbunden mit dem Genius und clearakteristischen
Eigentimlichkeiten der Arzneien. Viele Symptomedsirei Boger aller-
dings unter groReren Oberbegriffen zusammengefa3yerweist etwa
die allgemeine Rubrik ,Nasse AGG" auf die Verschiecung durch
Durchnassung, nasses Wetter, Baden, Arbeiten ims&vafeuchte Rau-
me usw. AuBerdem hat Boger zusatzliche Allgemeirkeh kreiert, die
in keinem anderen Repertorium zu finden sind, diB.Rubriken ,Gelb",
~Schwarz", ,Hier und Dort", ,Koordination gestérttind viele andere.
Jede dieser Rubriken kann je nach Krankheitsfaltadkteristisch werden.

Der Zweck de8BC-Taschenbuchést der eines jeden Repertoriums: ein
Wegweiser zu sein zur Reduzierung der Vielzahl Aemeimittel auf
eine kleine Gruppe von Mitteln, um dann durch deergleich in einer
Materia medica zum endglltigen Heilmittel zu gekamg

DasBBC-Taschenbuctieckt den grof3ten Teil der in der taglichen Praxis
relevanten Symptome ab — zum einen durch die Koatioim von All-
gemeinrubriken, in die ein vollstandiges Symptomieik wurde (Lokali-

tat, Empfindung und Modalitat), zum anderen durale eausgewahite
Sammlung von Partikularsymptomen, die durch Modtdit, Empfin-
dungen und die mit dem Symptom verbundene Begseieinung naher
bestimmt sind.

Die im BBC-Taschenbucknthaltenen Arzneimittel sind alle charakteri-

stisch, entweder als Genius der Arznei, dann finsiensich vorzuglich
unter ,Modalitaten”, ,Allgemeines” und ,Gemit*, odeals Eigentim-

1 BBC= BogerBénninghausen€harakteristika der Arzneimittel.

2 C. v. BénninghauserTherapeutisches Taschenbuch fiir homéopathischeeperz
1846. Nachdruck der Originalausgabe. Hamburg, gefila Homdéopathie Bernd
von der Lieth, 0.J.
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lichkeit, die einem Mittel allein oder nur wenigeMitteln eigen ist.
Deshalb sollte vor der Elimination eines Mittels@udie Polaritat stets
gepruft werden, ob das Mittel nicht vielleicht dasdIstandige Symptom
in seinem Arzneimittelbild enthélt, was dann deintithation durch die
Polaritat der Allgemeinmodalitdt entgegenstehennk&nSo darf etwa
Arsenicum album nicht allein bereits deshalb elistithwerden, weil dem
Lokalsymptom ,Kopfschmerz, Amel durch Kélte" dadgre Allgemein-
symptom ,Kalte AGG" im hochsten Grad entgegenstdhi. BBC-
Taschenbucliindet sich dementsprechend fur Arsenicum albumatbw
die Besserung des Kopfschmerzes durch Kélte als @iecAllgemeinver-
schlimmerung durch Kalte.

Noch offen ist, nach welchen Kriterien Boger diezdgimittel fir den
Synoptic Keybzw. die General Analysisausgewahlt hat. Zwar ist die
héchste Wertigkeit Bonninghausens (gesperrter Kdrack im Thera-
peutischen Taschenbucimd in den beideiBystematisch-alphabetischen
Repertorien homoopathischer Arzngiegrof3tenteils wiederzufinden,
doch muR bereits bei der Ubernahme der nachstfdégeGruppe (Kur-
sivdruck bei Bonninghausen), die Bonninghausen falisrals charakte-
ristisch bezeichnet, eine Reduzierung der MittelSymoptic Keynd in
derGeneral Analysi&onstatiert werden.

Um die repertoriale Flexibilitat des Arbeitens zti@hen, wurde deshalb

im BBC-Taschenbuchine separate 2. Gruppe angelegt, in der eben diese
in der General Analysisind im Synoptic Keynicht berticksichtigten cha-
rakteristischen Mittel aus Bonninghausens Gesarktwew. aus Bogers
Boenninghausen’s Characteristics and Repertmyanzt wurden — und
zwar alle in der niedrigsten Stufe der Charaktié&ri@iormalschrift), um

die Homogenitat der Bogerschen Bewertung zu enaldéeser namlich
teilte die Charakteristik der Arzneimittel nochmaitsdrei Gruppen auf,

die durch Majuskel- (h6chste Wertung), Halbfettd isormalschrift (ge-
ringste Wertung) unterschieden werden.

Auf diese Weise kann mit deBBC-Taschenbuchuf dreifache Weise
repertorisiert werden:

= Nur mit derGeneral AnalysisDeren Rubriken sind jeweils kenntlich
gemacht durch ein in Klammern gesetztes Pluszeichineiner
Nummer, die der Kartennummer der Bogerschen Lodhkant-

% Siehe hierziBBC-TaschenbuctHamburg, Verlag fiir Homéopathie Bernd von
der Lieth, 2002, S. 5: Zeichenerklarung, Graduigaim
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spricht, z.B. (+ 252); die entsprechenden Arzneehisind in der
Buchausgabe durch Unterstreichung gekennzeichnet.

= Nur mit demSynoptic Keyentspricht dem Arzneimitteltableau der
Gruppe 1).

= Zusatzlich mit den charakteristischen Arzneimittgémzungen aus
Bonninghausens Gesamtwerk bzw. BogBoenninghausen’s Cha-
racteristics and Repertoryin dem dieser das Gesamtwerk Bon-
ninghausens einschliellich der handschriftlichenséfze Bon-
ninghausens inTherapeutischen Taschenbuzhsammengefalt hat
(entspricht dem Arzneimitteltableau der Gruppe 2).

Die 1. Gruppe kann separat verwendet werden, diér@ppe hingegen
wird immer zusammen mit der 1. Gruppe benutzt. ®iktztgenannte
Kombination beider Gruppen nahert sich der Fallbeitmng nach der
sogenannten Bénninghausen-Methodik an, bezogemeufGenius der
Arzneien.

Da dieBBC-Win-Softwareém Hinblick auf die Rubriken und Arzneimit-
teltableaus mit derBBC-Taschenbucidentisch ist und fir die folgenden
Falldarstellungen ausschlieRlich die repertorialekEon relevant ist,
wird im weiteren Verlauf auf eine jeweils differéende Nennung bei-
der Arbeitsmittel verzichtet; der AusdrudkBC-Taschenbucheferiert
dementsprechend bei den nun folgenden Kasuistikdnhgrmaf3en auf
Buch und Software.

Dennoch soll an dieser Stelle kurz auf die Speaifikr Software-Version
eingegangen werden, die in punkto Funktionalitétlgeh Gber die Mog-
lichkeiten der Buchform hinausgeht: so stellt BBC-Win-Softwaraicht
nur ein mit dem Repertorium verknilpftes Patientemg#ungsmodul
bereit, das die patientenbezogene Speicherung dalygeergebnisse
gestattet, sondern sie verfugt auch noch UberMateria medica, die im
Sinne eines umgedrehten Repertoriums jedem Mittekdtsprechenden
Repertoriumseintrage zuordnet. Auf diese Weise kanjedem Zeitpunkt
der repertorialen Analyse ein Materia-medica-Veaofledurchgefihrt
werden, womit dieBBC-Win-Softwargewissermallen die digitale Einlo-
sung des von Norbert Winter im vorangehenden Bgfiitaden Gebrauch
des Synoptic Keypostulierten Ideals eines permanenten Ineinandergre
fens von Repertorium und Materia medica darstellt.

Die Systematik der Materia-medica-Darstellung B&C-Win-Software
orientiert sich an der des repertorialen Teils 8gaoptic Key beginnt
also mit den Zeit- und den allgemeinen Modalitatgefplgt von den ge-
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neralisierten Allgemeinrubriken der ,allgemeinenrkingen’ sowie der
Abteilung ,Geist und Gemdit®, um sich schlie3lichchadem bewéahrten
Kopf-zu-FuR-Schema weiter zu differenzieren. Eietssaus dieser An-
ordnung, andererseits aber auch aus der Kombinatancharakteristi-
schen Allgemein- und Partikularsymptomen (Geniud gharakteristi-
sche Eigentiimlichkeit) ergibt sich ein Arzneimitiéd, das eine gewisse
Ahnlichkeit mit dem Materia-medica-Teil deSynoptic Keyaufweist,
ohne diesem freilich hundertprozentig zu entsprecke enthalt die Ma-
teria medica deBBC-Win-Softwarenicht samtliche Eintrage der Materia
medica desSynoptic Keyverzeichnet umgekehrt aber wieder eine Viel-
zahl von Symptomen, die jene nicht auffithrt.

Bei der Repertorisation besteht der einzige Unkéestzwischen Buch
und Computerversion deBBC-Taschenbuchegarin, dal’ dieBBC-Win-
Softwareim Unterschied zum Buch keine weitere Differenzigrwzwi-
schen den zuweilen stark voneinander abweichendeneAnitteleintra-
gen gleichlautender GA- und SK-Rubriken erlaubatiSiessen wird die
entsprechend®BC-Win-Softwardrubrik zwar als GA-Rubrik gekenn-
zeichnet, ihr Arzneimitteltableau weist aber dizdgimitteleintrage so-
wohl der General Analysials auch de$Synoptic Keyauf. Dies hat zur
Folge, dalR eine GA-Analyse mit d8BC-Win-Softwaraufgrund des um
die entsprechenden SK-Eintrage erweiterten Arzrsitableaus der
Rubriken unter Umstanden zu einer geringfligig gréf&ruppe von in
Frage kommenden Arzneien fiihren kann.

Im Hinblick auf die Hinzunahme der 2. Gruppe alstraiuch in der Dar-
stellung des RepertorisationsergebnissesBRE-Win-Softwarevieder-
um stets ersichtlich, ob ein einzelner Arzneimditerag einer verwende-
ten Rubrik origindr auf BogerGeneral Analysidzw. Synoptic Keyzu-
rickgeht (Kurzel ,SK* plus Wertigkeit 3, 4 oder3 . Gruppe deBBC-
Taschenbuch@soder aber sich den Nachtragen charakteristisbtitel
nach Bonninghausen verdankt ([Kiirzel ,BBC" plus VWigkeit 3 [= 2.
Gruppe desBBC-Taschenbuchps Diese Nachtrage kénnen zu jedem
Zeitpunkt der Analyse wahlweise zugelassen odegesmchlossen wer-
den.

* Eine detaillierte Beschreibung d8BC-Win-Softwardindet sich im Sonderheft
02 der Homoopathie Zeitung ,Die Bonninghausen- Bodermethodik®, S. 64f.
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